2025/2026. TANEVBEN ERVENYES
TANTARGYI PROGRAM

Tantargy teljes neve: BETEGKOZPONTU HATOANYAG-FELSZABADITO RENDSZEREK

Képzés: egységes osztatlan képzés (gydgyszerész)

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Hatdanyag-felszabaditd rendszerek

Tantdrgy angol neve: Patient-centric drug delivery systems

Tantargy német neve: Pazientenorientierte Arzneiformentragersysteme

Tantargy besorolasa: kotelezé/szabadon valaszthaté/kritériumkovetelmény

Tantargy neptun kédja: GYSGYI252EIM

A tantargy oktatasaért felel6s szervezeti egység: CYTK Cydgyszerészeti Intézet

A tantargyfelel6s neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Dr. Antal Istvan egyetemi tanar, PhD, habil.

Elérhetéség:
06-1-217-0914
antal.istvan@semmelweis.hu

A tantargy oktatasaban résztvevé(k) Beosztas, tudomanyos fokozat:
neve(i):
Dr. Antal Istvan egyetemi tanar, PhD, habil.
Dr. Zelké Romana MTA doktora, egyetemi tanar, habil.
Bertalanné Dr. Balogh Emese egyetemi adjunktus, PhD
Dr. Basa Balint egyetemi tanarsegéd, PhD
Dr. Farkas Déra egyetemi tanarsegéd, PhD
Dr. Hajdu Maria egyetemi adjunktus PhD
Dr. Kallai-Szabé Nikolett egyetemi docens PhD
Dr. Lengyel Miléna egyetemi adjunktus PhD
Dr. Vilimi Zséfia rezidens, PharmD
Dr. Ujvari Gabriel rezidens, PharmD
A tantargy heti 6raszama: A tantargy kreditpontja:
2 6ra elmélet 3 kredit

1 6ra gyakorlat

A tantargy szakmai tartalma elsajatitdsanak célja és feladata a képzés céljanak
megvaldsitasaban:

A targy oktatasanak célja, hogy a hallgatd elsajatitsa azokat az ismereteket, amelyek révén a
betegkdzpontusagot kdzéppontban helyezve &sszefuggések mutathaték ki a hatdanyag
szervezetbeni sorsa, a gyodgyszerhatas idébeli lefutdsa és intenzitdsa, valamint a hatdanyag és
gyoégyszerforma tulajdonsagai kozott.




A tantargy rovid leirasa:

A hatdéanyag a gyogyszerkészitmeények lényegi 6sszetevdje, ugyanakkor az adagolasi forma az, amely
tartalmat hatéanyag-felszabadité rendszerként hordozza és muikodteti, azaz a hatas helyére célba
juttatja. A hatdanyag mellett korszerl segédanyagokbdl allé, megfeleld felépitésd gydgyszerforma
egyben hatdanyag-felszabadité rendszer is, amely innovativ technoldgiai megoldasok révén képes
novelni a hatékonysagot és/vagy csdkkenteni a mellékhatdsokat. A gydgyszerformaval szembeni
elvaras a megfelelé hatdanyagszint, hataskezdet és hatastartam biztositasa, azonban tovabba kihivast
jelentenek a kuldnleges szempontok egyes betegcsoportok (pl. idésebbek vagy gyermekek), és egyes
betegségben (pl. nyelési nehézség, mentalis vagy fizikai kérképek) szenveddk esetén. A hatdéanyag-
felszabaditas szabalyozdasa megengedi az adagok gyakorisdganak ritkitasat, kedvez&dbb adagolasi
rend bevezetését, amely javitja a beteg egyuttmuukodési készségét, igy a kezelés eredmeényességét. A
hatdanyag-felszabaditd rendszerként muUkodd  kualonleges szerkezetd  és  tulajdonsagu
gyogyszerformak a terapia sikerének fontos el6feltételei, valamint az egyénre szabott, betegkozpontu
gyogyszeres kezelés fontos eszkozei.

Az elméleti ismeretek mellett a tantargy gyakorlati érain a hallgatésag lehetéséget kap egyes- a
kurrikulumban jelenleg még nem, vagy csak demonstracioés jelleggel szereplé gydgyszerformak
kialakitasara alkalmas modszerek megismerésére (3D nyomtatas, Porréontgen, Mikrokapszulazas,
Mikrofluidikai részecskeel6allitas és méréstechnika), amelyek elére mutaté gyodgyszertechnoldgiai
megoldasok.

Az ismeretek elsajatitasat és életszerlbbé tételét esettanulmanyokra épulé draterv segiti.

Az adott félévi kurzusra vonatkozé adatok
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A kurzus oktatdsdanak idéterve**

Elméleti 6rak tematikaja (heti bontasban): (1-10. hét, 13-14. hét)

Bevezetés, fogalmak

Betegkozpontu adagolasi formak, egyuttmukddés és terapiahlség szempontjai.
A helyes gydgyszeralkalmazas jelentésége.

A gyogyszer szervezetbe juttatdsanak lehetdségei

A hatdéanyag-felszabaditas jelentésége. Médositott hatdanyag-leadas.

A gyodgyszerformulalas és alkalmazas dsszefluggései

Per os készitmények.

Invaziv és non-invaziv adagolas, Parenteralis készitmények.

Dermalis és transzdermalis készitmények.

10. Inhalaciés készitmények és adagolérendszerek.

1. Terapias rendszerek, implantatumok. Mikrofabrikalas, digitalizalas. Nanogyoégyszerek.
12. Nanoszalak

13. Egyéb Uj fejlesztések

14. Konzultacio, teszt
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Gyakorlati 6rak tematikaja (heti bontasban):

1-4. Farmakokinetikai  szamitasok. Bioldgiai hasznosithatésdg és egyenértéklség.
Hatdanyagleadas sebessége, hatastartam, és adagolasi rend dsszefuggései.

5-10. Gydégyszeradagolasi formak szerkezeti és morfoldgiai jellemzése. A hatdanyag-leadas vizsgald
maodszerei (pl. tabletta, kapszula, transzdermalis tapasz, porampulla).

1-13. Mikro- és nanoszalas formulacidk (szalképzési modszerek, eléallitads, morfolégiai és fizikai-
kémiai vizsgalat), kristalyos hatdanyag oldhatésag-novelése szalképzés soran létrejovd
amorfizalassal. Mikrofluidikai részecskeel6allitas és méréstechnika




Az adott tantargy hatarterileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté
tantargyak is). A tematikak lehetséges atfedései:

Fiziolodgias gyodgyszerészet és gydgyszerformatan: Az egyes gydgyszerbeviteli kapuk és a jellemzé
fiziologiads ill. patoldgias kornyezet.

Gyoégyszertechnoldgia: a gyégyszerformak hasznalatanak legfontosabb szempontjai

Konzultaciék rendje:.
igény szerint, egyéni megbeszélés alapjan

Kurzus koévetelményrendszere

A kurzus felvételének el6zetes kévetelménye(i):
Fizikai kémia gydgyszerészeknek vagy
Orvosi biofizika | vagy biofizika |, orvosi kémia

A foglalkozasokon valé részvétel kévetelményei, az elfogadhaté hianyzasok mértéke, a
tavolmaradas igazolasanak maédja, pétlas lehetésége:
A gyakorlati foglalkozasokon max. 25% hianyzads megengedett.

Az érdemjegy kialakitasanak madja, a félévkozi részteljesitmény- (beszamoldk, zarthelyi
dolgozatok) formaja, szama, témakaorei és idépontjai, értékelésbe beszamitasuk maédja, pétlasi
és javitasi lehetéségek (TVSZ. 25.-28.5-ban foglaltak szerint):

A félév végi aldiras feltételei (TVSZ. 29.8-ban foglaltak szerint):
gyakorlati foglalkozasokon min. 75% részvétel

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:

A megjeldlt projektfeladatok soran a mesterséges intelligencia tdmogatd eszkdzként, nyelvi
ellendrzés, forditasi feladatok, irodalomkutatds, adatgydjtés céljabdl a forrasok ellenérzését
kovetben, azok feltintetésével hasznalhaté. Nem hasznalhaté generativ mddon, tartalmi és
szerkezeti kialakitasra, szdveg megfogalmazasra, képi szemléltetésre. A benyujtott munka
tekintetében alapvetd elvaras, hogy a forrasmegjeldlés mellett az Al hasznalatat is jelezni és
megfeleléen dokumentalni kell (mely Al rendszert, mely [épésekben, milyen célra hasznaltak fel.)

A félév végi szamonkérés tipusa: alairas/gyakorlati jegy/kollokvium/szigorlat/projektfeladat*
Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezéen elvart paraméterek, dbrak,
fogalmak, szamitasok listdja, gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladatok
témakorei, teljesitésének és értékelésének kritériumai):

A Moodle feliileten kiadott diasorok és a tematika, el6adas és gyakorlatcimek, témak alapjan.
A szamonkérés soran a mesterséges intelligencia hasznalata nem megengedett.

A félév végi szamonkérés formaja: irasbeli/ szébeli/gyakorlati feladat teljesitése/projektfeladat
teljesitése/kombinalt vizsga (TVSZ. 30.§ szerint)*

A jegymegajanlas lehetésége és feltételei:

A 14, héten Moodle-teszt formajaban, eléadasidében van lehetéség a megajanlott jegy
megszerzésére.

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhaté alapveté jegyzetek, tankényvek, segédletek és
szakirodalom listajat, pontosan kijelélve, mely résziik ismerete, melyik kévetelmény
elsajatitdsdhoz sziikséges (pl. tételenkénti bontdsban), valamint a felhaszndlhaté fontosabb
technikai és egyéb segédeszkdzok, tanulmdnyi segédanyagok:

Moodle fellleten elérhet6 eléadasanyagok.

Dévay A, Antal |: A gydgyszeres terdpia biofarmaciai alapjai, Medicina , 2009
A szamonkérésekre vald felkészulés soran a mesterséges intelligencia hasznalata nem javasolt, sajat

felel6sségre sem. Felkészulési célra csak a kiadott anyagok és a jeldlt lektoralt szakirodalom
felhasznalasa ajanlott.




Tobb féléves tantargy esetén a parhuzamos felvétel lehetéségére, valamint az engedélyezés
feltételeire vonatkozé oktatasi-kutatasi szervezeti egység allaspontja:

igen*/nem*/egyéni elbirdlas alapjan* (" Megfeleld aldhlizandd)

A tantargyleirast készitette: Dr. Antal Istvan egyetemi tanar




